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Santa Margherita Ligure, 17/12/2018

PON  -  “Programma  Operativo  Nazionale  2014IT05M2OP001  “Per  la  scuola  -  competenze  e
ambienti  per  l’apprendimento”  -  BANDO Avviso  Pubblico  prof.  n.  AOODGEFID/3340 del  23
marzo 2017 - FSE - “COMPETENZE DI CITTADINANZA GLOBALE”
CUP J57I17000180007 CIG  ZEE2652F6D

SPECIFICHE TECNICHE DEL MODULO “CONOSCIAMO IL CIBO”

Il modulo di progetto completa l’offerta formativa dell’IC Santa Margherita Ligure integrando nella
scuola  primaria  l’abituale  percorso  multidisciplinare  sull’alimentazione  di  una  più  ampia
prospettiva:  una  nuova  concezione  della  salute,  che  oltre  a  riguardare  lo  stato  di  benessere
individuale e collettivo ha come ulteriore connotazione la salvaguardia dell’ambiente.
 

Data di inizio prevista: 9 gennaio 2019
Data di fine prevista:  17 aprile 2019
Sedi dove è previsto il modulo: Scuola Primaria Scarsella - S. Margherita Ligure
Numero dei destinatari: 25
Numero di ore: 30

Metodologie

Gli  incontri,  tutti  di  tipo  laboratoriale  ed  esperienziale,   verranno  realizzati  utilizzando  diversi
approcci  e  metodologie:  lezioni  frontali,  brainstorming,  cooperative  learning,  laboratori  ludico-
creativi, discussioni di gruppo, role play, manipolazione. Le attività proposte prevederanno giochi,
analisi  di  materiali  e  informazioni,  ricerche  individuali  e  di  gruppo,  realizzazione  di  materiali
cartacei e multimediali. 

Obiettivi didattico - formativi

• Sperimentare e conoscere le proprietà di frutta, verdura e altri alimenti vegetali 
• Modificare  le  conoscenze,  gli  atteggiamenti,  i  comportamenti  degli  studenti  per  favorire

comportamenti più virtuosi
• Promuovere l’adozione di stili di vita sani per promuovere il benessere
• Promuovere la salvaguardia dell’ambiente attraverso stili di vita sostenibili
• Orientare gli studenti a diventare cittadini consapevoli e responsabili in grado di affrontare le

sfide ambientali locali e globali 

Monitoraggio, verifica e valutazione

La  valutazione  degli  studenti  terrà  conto  della  partecipazione  attiva  ai  laboratori  e  ai   lavori
proposti.  L’osservazione  sistematica  del  tutor,  attraverso  griglie,  terrà  traccia  del  percorso
apprendimento e crescita di ogni partecipante, dal punto disciplinare, ma anche socio-relazionale.
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Attraverso  un  questionario  che  verrà  somministrato  ai  partecipanti  si  valuterà  il  gradimento  e
l’efficacia degli interventi.
Gli  elaborati  prodotti,  nell  rispetto  dei  tempi  di  realizzazione  e  nelle  modalità  di  gestione
progettuale degli stessi, saranno gli output concreti della riuscita degli interventi e verranno valutati
secondo i criteri disciplinari delle materie coinvolte.  I prodotti finali (video e cartelloni) verranno
diffusi attraverso il sito web della scuola ed eventualmente la stampa locale. 
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